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ATA N° 02/2024 DA REUNIAO DO GRUPO TECNICO DE TRABALHO DE
FITOTERAPICOS E PLANTAS MEDICINAIS DO CONSELHO REGIONAL DE
FARMACIA DO ESTADO DO PARANA, REALIZADA EM 14/03/2024, -----e=n-meemm-

As nove horas do dia dezoito do més de abril de dois mil e vinte e quatro, de forma
presencial no Conselho Regional de Farmacia do Estado do Parana- CRP-PR, em
Curitiba, iniciou-se a segunda Reunido do Grupo Técnico de Trabalho de Fitoterapicos
e Plantas Medicinais, sob a coordenacdo do Dr. Vinicius Bednarczuk Oliveira e

secretariada pela Dra. Evelyn Assis de Andrade.

Presentes: Dr. Vinicius Bednarczuk Oliveira - Coordenador; Dra.-Evern Assis

de Andrade - Secretaria, Dr. Flavio Luis Beltrame — membro efetivo. ~---=esuueeemm--

Auséncia Justificada: Dr. Leonardo Garcia Velasquez

Ausente: Dr. Emerson Luis Botelho Lourengo
Pauta da Reunido: 1. Assuntos Gerais. 2. Andlise estratégica das demandas
estabelecidas. 3. Definigdo de cronograma de reunides. 4. Elaboragao de uma cartilha
de orientacao farmacéutica em fitoterapia. 5. Criacdo de material para as redes

sociais.

Foi aberta a reunido com a discusséo inicial e comentarios gerais relativos a pontos-
chave abordados na reunido anterior deste GTT, realizada no dia 14 de margo de
2024. Dra. Karin apresentou como sugestédo a criagdo de demandas em conjunto a
outros Grupos Técnicos de Trabalho para elaboracdo de material informativo sobre
conciliagdo medicamentosa a populagdo, principalmente no que diz respeito a
interagbes medicamentosas. Ap6s, 0os membros presentes preencheram o
cronograma de datas das proximas reunides, definindo a préxima reuniso para o dia
16 de maio, de modo online, com pauta: proposta de capacitagado para farmacéuticos
sobre plantas medicinais e fitoterapicos e prescricédo de fitoterapicos. Com relagédo ao
cronograma de atividades a ser executado para cumprimento das demandas
propostas, iniciou-se no periodo da manha a elaboragéo da "Cartilha de Orientacao

Farmacéutica em Fitoterapia”, compreendendo conceitos basicos da area de
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fitoterapicos. Na sequéncia, para o periodo da tarde, definiu-se a criacdo de material
informativo sobre uso racional de fitoterapicos a ser utilizado no més de maio em
divulgacdes nas redes sociais do CRF-PR, com tema "Como escolher fitoterapicos
seguros?". Por fim, definiu-se que o préximo material a ser produzido sobre URM sera
com tema “Riscos e Cuidados no Uso de Fitoterapicos”, seguido da elaboragéo'de um
material informativo sobre prescricao de fitoterapicos. Nada mais havendo a tratar, foi
declarada encerrada a reunido do Grupo Técnico de Trabalho de Fitoterapicos e
Plantas Medicinais, da qual eu, Dra. Evelyn Assis de Andrade, fui secretaria, lavrei a

presente ata que foi lida e aprovada e que sera assinada nos termos da Lei por mim

e pelos demais membros efetivos.

Curitiba, 18 de abril de 2024.




